
Юные спасатели «Золотой рыбки» освоили правила безопасности 

 

В МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 41 «Золотая рыбка» прошёл 

Всероссийский открытый урок культуры безопасности, приуроченный ко Всемирному дню 

гражданской обороны. Дошколята не просто слушали — они активно учились быть 

внимательными и собранными в опасной ситуации. 

Занятие началось с увлекательного путешествия по страницам книги «Гражданская 

оборона». Ребята вместе с воспитателями читали короткие понятные тексты, рассматривали яркие 

картинки и обсуждали, как важно вовремя услышать сигнал тревоги и правильно на него 

отреагировать. 

Особый интерес вызвали практические моменты: дети с любопытством рассматривали 

макет огнетушителя, узнавали, для чего он нужен и как им пользуются взрослые. В игровой форме 

дошколята тренировались находить безопасные места в помещении и учились, как правильно 

двигаться к укрытию — спокойно, не толкаясь, держась рядом с воспитателем. 

Важной частью урока стала игра «Спасём любимую 

игрушку»: когда воспитатель объявила условную «ракетную 

опасность», ребята не растерялись — каждый взял свою 

игрушку и без суеты проследовал к месту укрытия. Так в 

понятном и близком детям сюжете закрепилось главное 

правило: в чрезвычайной ситуации нельзя паниковать и 

бежать, нужно слушать взрослого. 

Ещё одна полезная игра помогла запомнить, чего 

точно не стоит делать при сигнале «Внимание всем!»: дети 

по очереди называли «запрещённые» действия (подходить к 

окнам, прятаться в одиночку, кричать) и тут же подбирали 

правильную альтернативу — быть спокойным, держаться 

рядом с воспитателем, внимательно слушать инструкции. 

Не обошлось и без творчества: ребята раскрашивали 

символ МЧС — белую звезду надежды и спасения — и 

заодно запоминали девиз гражданской обороны: 

«Предупредить, научить, помочь!». А ещё дошколята 

дружно повторили телефоны экстренных служб — 112 и 

101. 

В финале занятия ребята «отрабатывали» поведение в 

укрытии: располагались вдоль несущих стен, садились на 

корточки и хором проговаривали главные правила: «Не 

паниковать, не плакать, не кричать, не бегать, не подходить 

к окнам, слушать взрослых!» 

Урок получился насыщенным и совсем не страшным: через 

игру, чтение и наглядные примеры дети усвоили, как вести 

себя при чрезвычайных ситуациях, и поняли, что 

безопасность — это в первую очередь спокойствие и умение 

следовать правилам. 
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