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HanmeHoBaHue
6ntoaa

Cyn MOMOYHbINA C
Kpynoii
byTtep6pos c
IXKEMOM WK
noBuUa/I0M

KoeiHbln HannToK

C MOJIOKOM
VToro 3aBTpak

COK 16104HbIN

Canart n3 cBeknbl
OTBapHO
PacconbHuk
JTeHnHrpaacKnin
Fony6ubl NeHNBbIE

KapTogenbHoe
nope

KomnoTt 13 cmecu
CYXO(pyKTOB

Xneb6 nweHNYHbIR
MToro obeq

Owmnet
HaTypa/bHblIli
BuHerpeT 0BOLWHOW
Bynouka HexHad
Yaii ¢ caxapom,
BapeHbeM, MELOM
Xneb6 pxaHo-
MLWEHNYHbIN

VToro nongHuk
MNTOIO 3a geHb

No

peuen

TYpbl

170

102

514

537

51

139

377

434

527

114

307

82
579

503

116

Bbixog 6nt0aa

Acnun

180

40

180

400

100

40

180

60

110

180

30
600

70

60
60

180

30

400
1500

lneHb

benku Xupsl
cag Acnu cag Acnu cag
3aBTpak
200 13,6 15,0 1.2 15
50 1,2 1.2 4,2 4,2
200 2,9 3,2 2,1 2,7
450 17,7 19,4 7,5 8,4
100 0,5 0,5 01 01
O6ep .
80 0,9 1,2 2,6 5,4
200 6,5 7,3 9,8 9,0
%0 4,4 8,5 11,9 18,6
130 4,2 50 6,3 7,5
200 11 14 0,0 0,0
50 0,8 1,0 1,2 14
750 17,9 24,4 31,8 41,9
Y NNOTHEHHbI NONZHWK
80 2,8 3,5 3,9 7,3
100 11 18 2,3 4,8
60 1,7 1,7 17 1,7
200 0,1 0,7 0,0 0,0
60 11 18 0,4 0,6
500 6,8 9,5 8.3 14,4
1800 42,9 53,8 47,7 64,8

Yrnesofbl
Acnn cag
19,7 243
20,4 22,7
14,6 17,9
547 64,9
10,1 10,1
8,2 9,5
46,4 62,6
9,7 10,8
20,2 37,3
9,0 11,6
8,8 9,5
102,3 1443
9,9 11,2
6,1 9,2
7,9 7,9
4,6 55
7,7 8,4
36,2 42,2
203,3 2615

JHepreTuyeckas
LeHHocTb(KKam)
Acnm can
155,7 197,4
124.0 134,7
68,9 89,0
348,6 420,9
46,0 46,.0
47,8 67,4
158,5 183,4
123,9 155,0
183,2 207,9
25,8 29,5
39,7 51,8
578,9 695,0
121,6 143,0
127,5 159,2
74,0 74,0
52,0 95,0
60,9 95,4
436.0 586,6
1409,6 1748,5



HanmeHoBaHMe
6noaa

Kawa 13 xnonees
OBCAHbIX
Mepkynec
XunpaKas
byTepbpos c
CbIpOM

Kakao ¢ M010KOM
MToro 3aBTpak

Kedhnp

Canat 13 MOpPKOBU C
3e/1EHbIM TOPOLLKOM
CBEKOSIbHUK

Pbiba TyweHas B
TOMaTe C 0BOLLaMU

Kawa s4yHeBas
paccbinyaTas
Kucenb n3 1600k
CYLUEHbIX

Xneb nuweHNYHbIN
NToro oben

Pary 13 oBouiel
Xneb6 pxaHo-
MLEHNYHbIA
KOpXXMK MONOYHbIA
Yain ¢ MONoKOM
A6noko

MToro nongHuk
NTOI O 3a geHb

Ne Bbixog
peue 6ntoaa
nTyp Acnn cag

bl

272 180 200
97 30 40
509 180 200
390 440

535 100 100

27 50 70

136 160 200

349 70 90

250 80 100

519 160 200

114 30 40
550 700
201 120 160
116 30 40
598 60 60

506 160 200

118 90 100
460 560
1500 1800

2[eHb

benku XKupsl
Acnn cag Acnn cag
3aBTpak
4,4 5,8 6,4 6,6
41 5,0 7,7 8.1
3,0 3,4 3,6 3,9
115 14,2 17,7 18,6
0,8 0,8 0.5 0,5
Obep
0,7 0,9 6,8 8.4
6,2 7,2 53 7,3
3,2 6,6 7,0 9,2
4,1 4,6 3,2 4,5
0,4 0,5 0,0 0,0
2,3 2,8 0,2 0,4
194 253 22,5 29,8
YNAOTHEHHbIA NONZHUK
5.8 7,0 9,8 10,2
0,5 0,7 0,6 0,8
2,4 2,4 2,9 2.9
2,1 3,8 0 0
0,1 04 01 0,2
10,9 14,3 13,7 14,1
42,6 546 49,6 63,0

Yrnesogbl
Acnu caj
65,5 86,1
6,9 7.4

8,9 9,7
81,3 103,2

6,0 6,0

6,4 7,9
29,7 47,5

7,4 11,7
9/ 10,4
13,3 17,0
19,8 21,1
85,7 115,6
8,7 10,9
6,7 7,4
1,9 19
7,4 8.6
6,3 7,8
31,0 36,6
204,0 2614

JHepreTnyeckas
LeHHOCTb(KKan)
Acnun cag
155,9 174,6
119,6 123,0
112,5 131,3
388.0 428,9
46,4 46,4
71,2 106,4
143,0 184,0
112,9 158,9
127,0 179,2
73,5 107,0
65.1 87,5
592,7 823,0
88,3 103,9
118,6 123,7
96,4 96,4
92,4 119,8
39,6 52,8
375,3 496,6
1402,4 17949



HanmeHoBaHue
6nroga

Kawa mono4yHas
NnweHHas Xunakas
byTtepbpos c
Macnom

Yali ¢ TMMOHOM
MToro 3aBTpak

MonoKo KunsiueHoe

Canart n3 cBek/bl C
COJIEHbIMU
orypuamu

Bopw, ¢ kanycToi u
KapTotenem
KoTneTbl,6UTOUKN
WHMLENN
CnOXHblli rapHup
Coyc ToMaTHbIl
KoMNOoT 13 CBEXUX
NI1040B UMW Aro4
Xneb NWeHNYHBbII
Toro 3a obep

Cyn MOOYHBbINA C
MaKapOHHbIMU
n3gennsamm
BaTpyLiKa JTakomKa
Xneb pxaHo-
MLIEHNYHbIN

Kakao ¢ M010KOM
MIToro 3a nongHuK
MNTOIO 3a geHb

34eHb

Ne Bbixoa benku Xupbl Yrnesogbl
peuen 6noga
Typbl  Acnn cag Acnn cag Acnu can Acnu can
aBTpakK

270 160 200 5,8 6,4 55 8,4 17,6 18,0

100 40 40 3,2 3,2 2,7 2,7 13,9 13,9
505 180 200 11 15 11 13 10,7 13,6
380 440 10,1 111 9,3 12,4 42,2 45,5

534 100 100 0,9 09 2,5 2,5 4,6 4,6
O6ep

53 40 70 11 13 34 39 68 91

133 160 200 10,8 13,8 7,8 9,6 14,7 27,3

386 50 70 59 6,7 9,3 10,6 24,4 39,1

440 90 130 2,9 4,6 6,5 9,7 19,4 29,5
462 30 40

526 160 200 01 0,1 0,0 0,0 16,5 19,3

114 30 40 2.9 3,6 0,6 0,9 16,8 17,3
560 750 23,7 30,1 27,6 34,7 98,6 148,0
YNNOTHEHHbIW NONJHUK

171 180 200 4,4 4,5 5,6 7,7 14,9 17,0

595 60 60 3,2 3,8 3,1 3,9 10,7 13,9
116 40 50 1,6 19 0,5 0,5 8,4 9,4

508 180 200 0,8 1,0 01 0,2 14,3 15,2
460 510 10,9 121 9,8 12,8 56,4 63,6
1500 1800 44,7 54,2 49,2 62,4 2018 261,7

JHepreTnyeckas
LeHHoCTb(KKan)
Acnn cag
126,2 141,2
79,0 79.0
74,7 114,0
279,6 334,2
73,0 73,0
54,5 97,0
1539 198,2
167,4 1935
1479 1938
64,4 87,0
575 71,3
6459 840,8
129,5 163,.4
112,3 158,7
47,6 69,6
89,6 122,0
422,0 556,7
1420,5 1804,8



HanmeHoBaHue
6ntoaa

3anekaHka u3
TBOpOra
3aKkpbITble
6yTepbpogbl ¢
CbIpOM
KoteiHblii
HaNUTOK Ha
CryL,eHHOM
MOJIOKe

WToro 3aBTpak

COK 16/104HbI

Canart
KapTothenbHbIi
C 3e/1EHbIM
rOPOLLIKOM
Cyn nanwa
foMaLlHASA

MnoB n3
OTBapHOV
NTULbI
KomnoT un3
A610K C
IMMOHOM
Xneb
NWeHNYHbI
MToro obeg

TetpTenn
pblOHbIE

Coyc
TOMaTHbIN
Csekna
TylleHas B
cMeTaHe uau
MOJ/IOYHOM
coyce

Yain ¢ caxapom,
BapeHbEM,
MELOM
neyeHoe

baHaH

Xneb pxaHo-
MLWEHNYHbIN
MToro nongHuk
NTOIO 3a
[leHb

Ne
peue

nTyp
bl

319

103

512

537

66

162

411

528

114

355

462

196

503

609
118

116

HAcnn

110

40

180

330

100

70

180

130

180

40

600

80

40

90

180
40
95
40
460
1500

Bbixog 6nt0aa

cag

130

60

200

390

100

80

200

150

200

50
680
90

60

100

200
40
100
50
540
1720

40eHb

benku Kupbl
Acnn cag Acnn cag
3aBTpak
4,5 4.8 3,8 52
3,7 4,5 5,6 6,1
2,1 2,9 2,1 2,7
10,3 12,2 11,5 14,0.
0,0 0,0 0,0 0,0
Oo6ep
0,7 1,4 0,1 0,7
4,9 5,6 10,4 15,2
9,9 12,9 14,4 16,5
0,1 0,3 0,1 0,2
1,7 19 2,1 2,7
19,9 26,5 27,1 35,4
YNAOTHEHHbIN NONAHUK
3,8 4,2 55 6,7
2,6 2,6 0,5 0,5
4,4 4,4 1,9 1,9
0,2 0,4 0,1 0,3
P8 1,0 01 0,2
11 15 0,3 0,5
14 1,6 0,2 0,5
14,3 15,7 8,6 10,6
44,5 54,4 47,2 60,0

Yrneesofb
Acnn caj
14,0 16,5
6,9 7,4
12,7 20,9
38,6 44.8
12,7 12,7
6,8 8,5
41,0 58,6
18,6 20,3
12,8 141
12,5 12,8
91,7 114,3
7,8 10,5
7.4 9,4
6,4 8,4
7,5 9,7
14,3 16,3
10,5 21,0
7,2 8,4
61,1 80.0
204,1 251,8

OHepreTuyeckas
LeHHOCTb(KKan)
Acnm cag
124,5 143.8
121,7 163,9
112,5 119,0
358,7 426,7
55,0 55,0
54,8 66,0
167,7 179,5
163,5 186,0
99,6 103,0
82,3 94,7
496,0 629,2
142,6 166,6
49,6 49,6
139,6 159,6
68,9 80,3
89,6 89,6
91,7 96,0
44,8 47,6
490,3 689,3
1400,0 1800,2



Ne

HanmeHoBaHue

6noaa PeLen

Typbl

Kawa
rpevHeBsas 243
paccbinyartas
ByTepbpoa
MUKAHTHbIN 104
rops4mnii
Yain ¢ nMMoHOM 504
MToro 3aBTpak
A610K0 118
Canart 5
BUTAMUHHbIN
Cyn
KapTodenbHbili 150
c 6060BbIMY
Onagbun un3
neyeHu no- 404
KYHL,EBCKM
MaKapoHHble
n3penus 297
OTBapHble
Coyc ToMaTHbIN 463
C oBOLLLAMU
Kucenb u3
nosunana, 517
[>Kema BapeHbs
Xne6 } 114
NWeHNYHbIRA
MToro oben
FlyAnne 290
MaHHbI
Monoko 490
CryLeHHoe
Cpaoba 589
06bIKHOBEHHas
Kakao c
MOJIOKOM S

MToro nongHunk
NTOIO 3a
[leHb

Bbixog 6nt0ga

Acnn

180

40

180
400

90

50

180

70

90

30

180

30

630

80

10

60

180

330
1460

cag

200

40

200
440

100

70

200

80

100

40

200

40

730

100

20

60

200

380
1650

5 leHb
Benku

Acnn cag
3aBTpak

8,4 9,7 6,7

2,7 2,7 2,7

0,1 0,2 0,0
11,2 12,6 9,4

15 15 0,5
O6ep

0.5 0,7 0,2

3,9 5,7 6,7

7,6 9,5 71

3,9 5,6 4,0

0,7 0,9 4,6

01 0,2 0,0

2,7 3,0 0,2

19,4 25,6 22,8
YNNOTHEHHbIA NONAHUK

38 4.6 35
07 14 0,9
31 31 6.6

2,9 3,4 41

10,5 12,5 151

42,6 52,2 47,8

Acnn

Kupbl

caj

7,8

2,7

0,0
10,5

0,5

0,8

91

12,7

4,6

59

0,0

0,3

334

4,1

1,7

6.6

4,8

17,2
61,6

Yrnesogbl
Acnn cag
28,2 29,9
12,9 12,9
147 15,2
55,8 58,0
21,0 21,0

1,5. 20
13,4 24,6
18,6 27,9
9,8 10,7
2,4 4,2
12,7 23,4
10,4 19,7
68,8 1125
15,8 21,1
55 7,2
24,8 24,8
9,7 12,9
55,8 66,0
202,4 2575

OHepreTunyeckas
LeHHOCTb(KKan)
HAcnn cag
134,8 166,0
198,9 198,8
58,8 94,0
392,5 458,8
96,0 103,0
69,7 92,0
83,0 109,3
161,6 193,9
137,9 189,0
107,7 128,2
116,6 118,0
27,7 29,4
704,2 859,6
51,8 93,0
17,5 34,6
34,8 34,8
103,8 114,0
207,9 276,4
1400,6  1697,8



HanmeHoBaHue
6noaa

Kawa pucosas
MONIOYHasA XuKas
ByTepbpos ¢
macsiom

Yaii ¢ caxapom
BapeHbeEM MEAOM
MToro 3a 3aBTpak

Monoko KunayeHoe

Canat OBOLLHOW ¢
3€/IBHbIM FOpPOLLIKOM
Cyn KapTodebHbIl
C Knéukamm
[loBAgMHaA Tyl eHas
C KanycToli

KomnoT 13 51610K ¢
JIMMOHOM

Xneb NLWeHNYHbI
MToro 3a 06ep

Cyn MOMOYHbINA C
Kpynow

Xneb pxaHo-
MLWEeHNYHbIR
bynouka gomaluHas
AnenbcuH

CoK 516N10YHbI A
MToro nongHuk
MNTOIO 3a geHb

No

peuen

TYypbl

274

100

503

534

72

151

371

528
114

170

114

583
118
537

Bbixog
6noaa
Acnn cag
160 180
30 40
180 200
370 420
100 100
50 70
180 200
130 150
180 200
30 40
570 660
160 180
40 40
60 60
90 100
150 180
500 560
1540 1740

6 oeHb

Benkn
Acnn cag
3aBTpak
4,2 4,7
31 3,8
0,9 0,9
8,2 94
2,9 2,9
O6ep
1,6 19
9,2 12,6
6,4 7,9
0,3 0,5
038 11
18,3 24,0

YNNOTHEHHbIW NOMAHUK

6,7

2,7

2,3
0,9
0.0
12,6
42,0

8,0

3,0

2,3
0,9
0.0
14,2
50,5

XKupbl
Acnn cag
8.4 12,9
6.0 6.8
01 1,7
14,5 21,4
0,0 0,0
3,6 3,9
81 8,5
8,6 91
0.0 0.0
0,2 0,3
20,5 21,8

12,6

0.3

4,3
0,2
0.0
17,4
52,4

12,9

0,3

4,3
0,2
0,0
17,7
60,9

Yrnesofabl
Acnn cag
21,8 27,1
9,8 11,2
7,7 8,9
39,3 47,2
4.8 4,8
6,7 6,9
34,3 55,9
15,3 27,0
11,6 13,0
194 19,7
87,3 132,9
24,2 25,4

6,4 9,7
13,8 13,8

8,1 81
19,1 19,1
71,6 76,1
203,0 261,0

SHepreTuyeckas
LLleHHOCTb (KKas)
Acnm cag
197,6 199,0
136,7 164,0
84,5 89,0
418,8 452,0
53,0 53,0
119,6 121,7
106,9 207,8
122,6 165,0
107,8 110,0
21,7 29,4
484.,6 633,9
197.5 128,3
27,7 21,7
104,1 104,1
43,0 43,0
82,5 102,5
454.8 405,6
1411,2 17445



7 0eHb

Ne JHepreTuyecka
HaumeHoBaHMe Bbixoa Benku XXupei Yrnesogsl HepreTndeckas
6nioga petien 6ntopa LLeHHOCTb(KKan)
Typel  Hcnu cag  HAcnu cag Acam cag fcam cag Sienw cag
3aBTpak

Kawa suHeBas 261 160 180 21 2.9 6,8 8,3 34,7 36,8 1189 220,0

BA3Kas

byTep6pos c

[>KEMOM UNn 102 30 40 3,2 50 4,7 51 6,5 8,4 110,6 123,0

NOBUA/IOM

Kakao ¢ MOIOKOM 509 180 200 1,7 2,6 0,7 1,3 8,6 10,3 116,7 124,0

MToro 3a 3aBTpak 370 420 7,0 10,5 12,2 14,7 49,8 55,5 346,2 467,0

CoK abpuKOCOBbIi 537 100 100 2,9 2,9 2,5 2,5 4,0 4,0 55,0 5050
Obep

Canat 13 MOpPKOBMU 19 50 70 15 1,9 5,4 5,9 8,0 13,4  110,0 112,7

Cyn ns osouent ¢ 148 160 200 37 41 49 53 127 163 1457 1463

thacosbto !

KoTneTbl nnn
6UTOUYKN pbIGHbIE
MakapoHHbIe
n3fenusa oTBapHble

351 60 70 171 18.0 8,9 12,6 13,6 142 180,4 183,0

297 90 110 3,1 3,5 3,8 41 24,5 29,7 106,7 125,6

Coyc TOMaTHbIl 462 40 60 2,6 2,6 0,5 0,5 7.4 9,4 49,6 49,6
Kucenb u3 #1670k 519 180 200 11 14 00 00 168 190 797 92,0
CYLUEHbIX '

X71e6 MLeHnYHbIil 114 30 40 27 30 02 03 194 197 27,7 29.4
MToro 3a ob6ep 570 690 20,9 25,5 23,2 28,2 95,0 112,3 650,2 698,0

YNNOTHEHHbIV MOAAHUK

MyawnHr us Teopora 323 100 120 4.6 57 3.8 47 2,6 31 118,0 141,6

napoBoWi

Bynouka BecHyLwKa 578 60 60 2,7 2,7 1,7 1.7 14,2 14,2 86,7 136,7
Kucenb MOM0OYHBIi 525 180 200 15 3,8 4,3 5,0 9,1 9,9 135,3 186,0
A6n0Ko 118 90 100 0,3 0,3 0,3 0,4 9,4 94 63,0 67,0
MToro nongHuk 430 480 n,2 15,1 10,1 12,3 51,0 52,9 361,11 591,9

UTOI O 3a aeHb 1470 1690 42,0 54,0 48,0 57,7 199,8 224,7 1407 1806,9



HanmeHoBaHue
6nona

Cyn MOMOYHBIN C
MaKapOHHbIMU
n3gennamu
byTep6pog
MUKAHTHBIA TopaYnii
Yaii ¢ MonokoM
MToro 3aBTpak

COK A610YHbIN

Canat 0BOLLHOIi C
A610Kamu

Cyn KpecTbAHCKMIA C
Kpynowi
KapTodensHoe
niope

[MeyeHb roBaXbs Mo
CTPOraHOBCKM
KomnoT u3 cBexux
NM0AOB MW Arof
Xneb NuweHNYHbIN
MToro obep

Aliya BapeHble
MopkoBHas
3anekaHka
BaTpywka c
NnoBUAIOM

Kucenb MOMOYHBIT
VToro nongHuK
MToro 3a fieHb

8eHb

Ne Bbixop Bk SKupbi Yresoapl OHepreTuyeckas
peuen 6noga LeHHOCTb (KKan)
Typbl  Acnu cajg fAcnu cag Acnu caj Acnn caj, Acnn cag

3aBTpak
171 180 200 5,9 6,3 8,3 9,8 15,7 17,0 76,8 79,4
104 40 40 4,7 4,7 6,6 6,6 6.6 12,7 68,0 68.0
507 180 200 01 01 0,0 0,0 6.9 15,0 27,6 43,0

400 440 10,7 111 14,9 16,4 29,3 299 1724 190,4

537 100 100 0,7 0,7 0,0 0,0 12,4 12,4 90,0 90,0
O6ep
75 50 70 18 2,2 58 6,2 8,6 8,9 96,4 99,0

160 180 200 1,2 16 6,3 9,8 25,3 36,2 174,2 195,8
434 90 110 31 5,7 4,7 6,9 33,8 44,2 1810 193,6
403 50 70 8,2 9,5 5,9 9,7 13,6 19.0 1544 175,0

526 180 200 0,3 0,5 0,0 0,0 15,6 21,0 1578 170,0

114 40 40 2,7 3,0 0,2 0,3 19,4 19,7 27,7 27,7
590 690 20,7 26,4 24,5 35,6 122,2 156,2 9224 1003,2
YNNOTHEHHBIA NONAHUK
306 40 40 51 51 0 0 0,3 0,3 63,0 63,0

217 160 180 4,3 57 8,9 91 20,4 21,1 136,2 156,9

559 60 60 1,7 1,7 2.8 2.8 59 59 84,0 84,0

525 180 200 0,2 04 01 0,3 12,5 14,8 68,9 80,2
440 480 6,2 7,8 118 1272 39,1 42,1 3521 384,1

1530 1710 48,0 55,9 47.0 60,0 203,3 2410 1587,

0 1807,8



No
HanmeHoBaHuMe even
6noaa peu
Typbl
Kawa maHHa
La MaHHas 268

MOJIOYHAs XUAKas
ByTepbpoga ¢ cbipom 97
KoteiHblil HanuToK

514
C MOJIOKOM
MTOro 3a 3aBTpak
COK abpunKOCOBbIi 537
Canar
KapTodenbHbIi ¢
orypuamm 65
CONEHbIMMN NN
KanycToW KBalLleHOW
PaccoanTK 137
LOMaLLHWNIA
[Mope 13 ropoxa ‘422
ynaw n3 rosaguHsl 373
KomnoTt n3 cmecu
CYXO(hpYKTOB 521
Xneb NweHNYHbIN 114
MToro 3a obef
Pyner
KapTogenbHbIN C 210
AALOM
Coyc MOMOYHbI 446
Bynouka HexXxHas 579
Xneb p)KaH9- 116
NWeHWYHbIR
Yaii ¢ n(uMoHOM 505

MTOro 3a nongHuK
MNTOIO 3a geHb

Bbixog
6noga
Acnn caj
180 200
40 40
180 200
400 440
100 100
50 70
180 200
100 130
50 70
180 200
30 40
590 710
100 110
30 50
60 60
30 40
180 200
400 460
1490 1710

94eHb
Benku

Acnm cag Acnn

3aBTpak
4,0 53 9,9
0,7 1,2 3,4
0,9 15 0,8
5,6 8,0 141

0,0 0,0 0,0
O6ena

0,9 12 17

73 9,6 71

88 114 123
88 103 98

0,3 05 0,0

2,7 3,0 0,2
20,0 25,7 21,3
YNNIOTHEHHBIA NONAHUK

51 51 0,0

6,0 6,3 8,6
0,5 0,8 0,6

2,6 2,6 0,5

15,9 17,7 12,4
41,5 51,4 47,8

XKupbl

cag

11,7
4,2

13

17,2

0,0

2,2

5,6

8,1
11,0

0,0

0,3
29,2

0,0

8,9
0,9

0,5

13,6
60,0

Yrnesopgbl
Acnn cag
34,7 45,1
9,8 9,8
13,8 15,9
58,3 70,8
10,1 10,1
6,6 7,3
23,6 55,0
12,7 22,9

17 2,1

8,3 13,0
14,4 19,7
65,6 104,9
0,3 0,3
20,4 211

55 6,3
13,3 13,3
69,0 71,8
203,0 257,6

OHepreTuyeckas

LeHHOoCTb(KKan)
Acnun cag
121,6 166,2
163,4 163,4
27,2 81,0
312,2 410,6
56,0 56,0
94,3 96,0
152,6 196,9
186,5 202,0
131,6 148,5
127,8 140,0
27,7 29,4
588,9 664,3
53,0 63,0
149,3 162,4
72,8 84,1
60,6 60,6
456,1 492,3
1403 1803,2



Ne
HavnmeHoBaHne eLen
6noaa peu
Typbl

Kawa Apyxo6a 266
3aKpbIThIN 103
6yTepbpos C Cbipom
Kakao ¢ M0N0KOM 511
CTYLEHHbIM
VToro 3aBTpak
Kegup 535
Canat 13 Kanyctsbl
6e/10KOYaHHO 1 8
CBEK/IbI
LLLn 13 cBexei
KanycTbl € 147
KapTogenem
XXapkoe no 374
JoMallHeMy
Kwncenb n3 nosmana 517
[xema BapeHbs
Xneb NWeHNYHbINA 114
MToro obeq
Canart
KapToenbHbIi C 7
CO/IEHbIM OTypLOM U
3€N1EHbLIM FOpPOLUKOM
Cyne pbibHoe 341
KoHanTepckue 607
n3genus
Xne6 p)KaHE)- 116
MWEHNYHbI
Yaii ¢ TMMOHOM 505

MToro nongHuK
NTOI O 3ageHb

Boixog
6noaa
Acnm caj
160 180
40 50
180 200
380 430
100 100
50 70
180 200
120 140
180 200
30 30
560 640
70 80
80 100
40 40
30 30
180 200
400 450
1440 1620

104eHb
benkn

Acnu caj

3aBTpak
6,1 6,9
6,9 7,4
1,2 1,7
14,2 16,0
0,0 0,0
O6eg
2,4 3,6
11,7 19,9
3,7 4,2
0,3 0,6
2,7 2,7
23,8 31

51 6.4
15 15
01 0,1
2,6 2,6
0,2 0,4
9,5 10,7
42,0 49,0

XXupobl
Acnn cag
8,8 9,3
7,2 7,7
41 477
20,1 21.4
0,0 0,0
2,8 5.2
22,5 27,3
16,1 17,7
0,0 0,0
0,2 0,2
41,6 50,4

YNNOTHEHHbI NONAHUK

0,0

7,4
0,0

0,5

0,0
7,9
47,5

0,0

7,4
0,0

0,5

0,0
7,9
56,6

Yrnesojbl
Acnun cag
7,8 9,0
91 9,8
59 6,5
22,8 25,3
12,7 12,7
9,8 11,0
77 % 89
13,8 18,3
23,1 29,8
194 19,4
73,8 87,4
0,3 0,9
7.9 7,9
2.8 2,8
0,9 0,9
5,6 5,8
14,9 17,7
203,0 163,0

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb(KKan)
Acnm cag
158,5 168,0
93,4 97,0
118,6 137,9
370,5 402,9
55,0 55,0
1139 134,2
129,6 133,2
1414 169,2
115,7 126,4
21,7 21,7
528,3 590,7
118,4 125,5
96,7 116,7
16,1 16,1
69,6 69,6
43,0 47,0
344,1 485,4
1404,8 1759,9



Bcero 3a 1aeHb
Bcero 3a 2 geHb
Bcero 3a 3 geHb
Bcero 3a 4 geHb
Bcero 3a 5 feHb
Bcero 3a 6 geHb
Bcero 3a 7 feHb
Bcero 3a 8 feHb
Bcero 3a 9 geHb

Bcero 3a 10 geHb

NToro 3a Becb
nepuog
CpepHee

3HayeHue 3a
nepuog

CofepxxaHue

b, X, Y,Ks

MEeHI 3a Becb

nepuog B %
oT

KanopumHocTu

CyMMapHbIli 06beM NOTPEGNSIEMbIX NPOAYKTOB NMUTaHMS
(eXXeJHEBHOI 0 LIMK/IMYHOIO [1IBYXHele/IbHOr0 MeHHO)
BOCMMTAHHMKaMM B BO3pacTe oT 10 7 neT

BeC
1500/1800
1500/1800
1500/1800
1500/1720
1460/1650
1540/1740
1470/1690
1490/1670
1490/1710
1440/1620

BeC

6enku
42,9/53,8
42,6/54,6
44,7/54,2
44,5/54,4
42,6/52,2
42,0/50,5
42,0/54,0
42,9/50,8
41,5/51,4
42,0/49,0

6enku

XUpbI
47,7/64,8
49,6/63,0
49,2/62,4
47,2/60,0
48,8/61,6
52,4/60.9
48,0/57,7
47,0/60,0
47,8/60,0
47,5/56,6

XUPbI

yrnesoAbl
203,3/261,5
204,0/261,4
201,8/261,7
204,1/251,8
202,4/257,5
203,0/261,0
199,8/224,7
203,0/240,7
303,0/257,6
203,0/163,0

yrnesoasl

14,890/17,200 427,7/524,9 485,2/607,0 2327,8/2440,9

1489/1720

42,77/52,49 48,52/60,70 232,78/244,09

101,8/97

103,2/101,2

97,7/93,5

KKan
1409,6/1748,5
1402,4/1794,9
1420,5/1804,8
1400,0/1800,2
1400,6/1697,8
1411,2/1744,5
1407,0/1806,9
1473,9/1744.8
1563,0/1803,2
1404,8/1759,9

KKan

14133/17705,5

1413,3/1770,5

100,9/98,4



PacnpeaeneHns njaoAoB Mo AHAM €XXeAHEBHOI0 LIMKAUYHOIO [BYXHeAeIbHOr0
MEHI0 BOCMUTAaHHUKaMK B Bo3pacTe OT 140 7 neT

HavmeHoBaHme 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
nnoga
A6noko * X X X X X X X X
AnenbcuH* X X
baHaH™* X X

*B03MOXHa 3aMeHa Ha ()pyKT B aCCOPTUMEHTE UM COK (DPYKTOBLIN B aCCOPTUMEHTE.

Tabnuua Ne 2

PacnpegeneHne COKOB PPYKTOBbIX MO AHAM €XXeAHEBHOI0 LMKANUYHOIO
ABYXHEeAEeNbHOr0 MeHI0 BOCMMTAaHHUKaMM B Bo3pacTe oT 10 7 neT

HanmeHoBaHne 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
COKa

AGNOYHBLIA* X X X X

BuLuHeBbIA* X X

ABPMKOCOBbIA X X

I"pyLueBbIA™ X X X X

*B03M0OXHa 3aMeHa Ha COK (PPYKTOBbLI B aCCOPTUMEHTE.



PacnpegeneHune NNTbEBON BOAbl MO AHAM €XXeAHEBHOIo LNKANYHOIO
ABYXHeaeNIbHOro MeHO BOCMUTaHHUKaMK B Bo3pacTe oT 1 4o 7 neT

HanmeHoBaHme 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
MnteeBag BOJa x X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

CaHuTapHasa 06paboTKa MeXaHUYeCKMX MOMIM BO BCEX BO3PACTHbIX rpynnax
NPOM3BOAMTCA B COOTBETCTBUM C UHCTPYKUMel Ne 75 no OT, HO He pexxe 1pa3a B 7 AHel.

O6paboTKa MexaHMYEeCKMX MOMM BO BCEX BO3PACTHbIX rpynnax ¢ NpMMEHEHNEM
Ae3VHPUUMPYOLWMX CPeAcTB NPOBOAUTCS He pexke 1pasa B 3 Mecsua.

Tabnunua Ne 2

PacnpegeneHmne KMCNOMONOYHbIX HANMUTKOB MO AHAM eXeHEeBHOro LNK/ANYHOro
[ABYXHe[eNIbHOro MeHK BOCMUTaHHMKaMKM B Bo3pacTe oT 140 7 neTt

HanmveHoBaHve 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Kedup X X X X
Monoko X X X X

ABO3MOXHa 3aMeHa Ha KMCNOMOOYHbIA HANUTOK B aCCOPTUMEHTE.



[eHb

N

10

Mprem
nLLm

2 3aBTpaK
Obep

2 3aBTpak
O6en

2 3aBTpakK

Tabnuua 3ameHbl 651104

HaunmeHoBaHwue 6nt04a

Kegup
Canart kapToesbHbIl ¢
3e1EHbIM rOpOLLKOM
FA6n0ko
Canart 13 Mopkos#u

Kedup

3ameHsiemoe 6711040

MO0M0KO KnnayeHoe
Canar 13 cBexux orypLos

CoK (hpyKTOBbII
Canart 13 CBeXxmx nomuaop u

.0rypL,08B
Monoko KunsiueHoe
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